
 

 

    

VERSENYKIÍRÁS 

East Guard Strandkézilabda Kupa 

2026.  július 18. 

 

A sportverseny célja 

• Játéklehetőség biztosítása a sportjátékot kedvelő felnőttkorú játékosok számára. 

• A strandkézilabda alapjainak bemutatása, megismertetése, a játék szeretetének a 
megtanítása, a versenyidőszak megnyújtása. A sportjáték széleskörű elterjesztése és 
további népszerűsítése. A cél a JÁTÉK, nem a versenyeztetés! 

• A Fair Play szabályainak betartása, aktív pihenés és szórakozás biztosítása. 

A verseny szervezője és rendezője:  

Szabolcs -Szatmár -Bereg Vármegyei  Kézi labda Szövetség  

A  verseny fő  támogatója :   

EAST GUARD Secur i ty  Kft .  

 

Verseny ideje: 2026. 07. 18. 

Helyszíne: Tiszavasvári Strandfürdő (Tiszavasvári, Nyárfa u. 6/A.) 

 

Korosztályok 

Női felnőtt 2010.12.31. napja előtt születettek 

Férfi felnőtt 2010.12.31. napja előtt születettek 

 

Költségek: A rendezési és díjazási költségeket a Szabolcs-Szatmár-Bereg Vármegyei Kézilabda 
Szövetség és egyéb szponzorok fedezik, minden más költség a résztvevő csapatokat terheli. 

Nevezési díj: 25.000 Ft/csapat 

Nevezési határidő: 2026. 07.08. 12:00-ig a nevezési díj befizetésével 

Nevezés: e-mailen keresztül: szabolcs.verseny@mksz.hu 

A nevezések befogadása limitált és érkezési sorrendben történik. 

mailto:szabolcs.verseny@mksz.hu


 

 

A nevezési határidőn túl történt visszalépés esetén, nevezés díjat nem áll módunkban 
visszatéríteni. 

Lebonyolítás  

• minden mérkőzését az érvényben lévő Strandkézilabdázás Játékszabályai alapján kell 
megrendezni. 

• A versenyek lebonyolítási rendszerét úgy kell meghatározni, hogy versenyenként 
minden csapat lehetőség szerint legalább 3 mérkőzést játsszon. 

• A csoportkörben a szétlövést minden esetben végig kell játszani. A kieséses szakaszban 
a szétlövést addig kell lejátszani, ameddig a győztes csapat kiléte meg nem állapítható, 
ezt követően azonban a szétlövést be kell szüntetni.  

• Egy helyszínen egy csapat csak egy néven indulhat.  

• A helyezések eldöntésénél elsődleges szempont a több szerzett pont. A győztes csapat 
2 pontot, a vesztes csapat 0 pontot kap, döntetlen eredmény nincs.  

• Pontazonosság esetén:  

o megszerzett pontok az érintett csapatok között rendezett mérkőzéseken 

o szettarány az érintett csapatok között rendezett mérkőzéseken 

o gólarány az érintett csapatok között rendezett mérkőzéseken 

o több lőtt gól 

o amennyiben ez továbbra sem hoz eredményt, ugyanezen elvek alkalmazása a 
teljes csoport eredményeire 

o amennyiben ezek alkalmazása sem hoz eredményt, sorsolás útján dől el a 
rangsor (A csapatok egy-egy képviselője jelenlétében.) 

 

Játékos regisztráció 

A játékosokat a tornára külön kell regisztrálja a csapata. Azon sportszervezetek, melyek több 
csapatot is neveznek ugyanabban a kategóriában, 1 játékost csak 1 csapathoz regisztrálhatnak. 

A helyszínen kell a végleges csapatnévsort leadni (max. 12 játékos) a versenyigazgatónál, 
előzetesen pedig a verseny kezdetét megelőző pénteki napon (07. 17.)  e-mailben 12:00-ig.  

Egy mérkőzés jegyzőkönyvébe maximum 12 játékos és 2 hivatalos személy írható. 

Csapatonként maximum 15 fő (játékos, edző, kísérő, buszsofőr) részére biztosítunk ingyenes 
belépést biztosító karszalagot. 

 

SPORTORVOSI ENGEDÉLY: strandkézilabda mérkőzésen pályára lépni kizárólag érvényes 
sportorvosi engedély birtokában lehet.  

A tornán elfogadható összesített csapatnévsoron rögzített sportorvosi / háziorvosi igazolás is. 
(„A névsorban szereplő játékosok részére engedélyezem a 2026.07.18. napján rendezendő 
Strandkézilabda Kupán való részvételt.” Dr….. aláírás + pecsét) 

Az ily módon bemutatott orvosi engedélyek csak az adott tornára érvényesek. 



 

 

 

Sportági rendelkezések 

• pályaméret: 27m x 15 m 

• játékidő: 2x10 perc, 1 db időkérés/csapat/félidő 

• Az azonnali piros lappal kizárt játékos a soron következő – egy - mérkőzésen nem 
szerepelhet. 

• Amennyiben az azonnali piros lapot feljelentés követi, az MKSZ Fegyelmi Szabályzata 
irányadó. 

• A verseny teljes időtartamára a helyszínen szakképzett egészségügyi felügyeletet lesz 
biztosítva. 

 

Óvás: nincs 

Díjazás: minden nevezett csapat oklevél, az I-III. helyezett: érem, kupa elismerésben részesül. 

 

Felszerelés 

A női versenyzők lehetőség szerint topot vagy ujjatlan mezt és nadrágot/kisalsót, a férfiak 
ujjatlan mezt és nadrágot kötelesek viselni. Amennyiben ez nem lehetséges, úgy bármilyen más 
mezben, jelzőtrikóban játszhatnak a résztvevők. 

 

Általános rendelkezések 

Olyan vitás esetekben, amelyekről jelen versenykiírás nem rendelkezik az érvényben lévő 
Strandkézilabda Szabályzat rendelkezik. Minden olyan esetről, amiről sem a versenykiírás, sem 
egyéb hatályos szabály, sem a Strandkézilabda Szabályzat nem rendelkezik, a Versenybizottság 
megbeszélés útján kialakított közös véleménye az irányadó. 

 

Versenybizottság tagjai 

Sarca-Márkus Gizella  +36 30 720 3400 

Sarca Darius Alex  +36 30 932 2118 

Veress Ferenc Gábor  +36 70 624 9364 

 

Nyíregyháza, 2026. 06. 26. 

 

dr. Tordai Ilona s.k. 

Szabolcs-Szatmár-Bereg Vármegyei Kézilabda Szövetség 

elnök



 

 

Nevezési lap

  

EAST GUARD Strandkézilabda Kupa 

Helyszín: Tiszavasvári Strandfürdő Dátum: 2026. 07. 18. 

Csapat neve, korosztálya:   

Kapcsolattartó neve:   

Kapcsolattartó e-mail címe:   

Kapcsolattartó telefonszáma:   

Kísérők, buszsofőr neve (max. 3 fő):  

Csapat névsor 

  Név Mksz kód Születési dátum   

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         

11         

12         

A nevezési lap visszaküldésével minden résztvevő elfogadja a versenykiírás rendelkezéseit, továbbá azt, 
hogy a tornán saját felelősségére vesz részt.  

 
Kelt.: 
                                                                                                                                                  
                                                                                                                                  Aláírás/bélyegző 

 


